
 
 

Nieuwsbrief donderdag 21 september 2023 

 

 

 

 

Maandag 25 september t/m donderdag 29 september: Startgesprekken groep 8 

Donderdag 5 oktober:     Dag van de Leerkracht 

Vrijdag 13 oktober:      EH 12.00 uur vrij / WL 12.15 uur vrij 

Maandag 16 oktober t/m vrijdag 20 oktober:  Herfstvakantie 

 

 

Team Studie Dag: KiVa 

Tijdens de afgelopen studiedag van maandag jl. hebben wij o.a. een ‘opfriscursus’ 

van de KiVa-methode gehad. Het was prettig en zeer nuttig om weer even met 

elkaar stil te staan bij wat we doen, hoe we de dingen doen en waar nog 

verbeteringen zijn. Wilt u zelf nog eens kijken waar KiVa voor staat en wat het doel 

van KiVa is, kijkt u dan op www.kivaschool.nl   

 

In alle klassen hanteren wij KiVa. Na de zomervakantie, in de Gouden Weken als de groep zich 

weer moet vormen, werkte groep 1 t/m 4 aan ‘Wie zijn wij?’ en stond in groep 5 t/m 8 ‘Iedereen 

verdient respect’ centraal.  

Sinds deze week is thema 2 van start. In groep 1 t/m 4 staat het thema ‘Gevoelens’ centraal en 

in groep 5 t/m 8 staat het thema ‘In de groep’ centraal. In verschillende oefeningen en KiVa-

gesprekken wordt tot de herfstvakantie aan thema 2 gewerkt. Vraagt u eens aan uw zoon en/of 

dochter wat er zoal in de klas rondom een thema in de klas gebeurt. 

 

Dag van de Leerkracht 

Op donderdag 5 oktober a.s. is het Dag van de Leerkracht. Een speciale dag om 

waardering voor het onderwijs te tonen. De dag wordt in gevierd in ruim 90 landen 

wereldwijd. Alle leerkrachten van onze school ontvangen van de OC, namens alle 

ouders en kinderen van De Paradijsvogel, een kleine attentie. Waarvoor uiteraard 

onze hartelijke dank! 

Daarnaast willen kinderen en/of ouders zelf ook nog wel eens iets kleins aan de juf of meester 

geven en dat vinden wij natuurlijk heel erg aardig. Weet dat wij u hiertoe niet verplichten en u 

niet op kosten willen jagen.  

 

Hulpouders mediatheek gevraagd! 

De huidige hulpouders voor de mediatheek aan de locatie Weidevogellaan zijn na 

afgelopen schooljaar helaas gestopt. 

Wij zijn daarom met spoed op zoek naar nieuwe ouders om ons te helpen met o.a. 

het kaften van nieuwe boeken en het invoeren hiervan in het administratieve 

systeem en daarnaast de mediatheek op orde te houden. De ‘mediatheekouders’ komen op 

vrijdag, onder schooltijd, bijeen.  

Lijkt het u leuk om in de mediatheek te komen helpen, meldt u dan aan door een email te sturen 

naar reactie@paradijsvogel.lucasonderwijs.nl o.v.v. ‘hulpouder mediatheek WL’. 

Belangrijke data 

Actuele informatie 

http://www.kivaschool.nl/
mailto:reactie@paradijsvogel.lucasonderwijs.nl
http://www.facebook.com/groups/279606162071312/


Inschrijven startgesprek groep 8 

In de week van 25 september a.s. staan de startgesprekken van groep 8 gepland. 

Dit startgesprek is een gesprek tussen de leerkracht, de ouder(s) en kind en vindt 

plaats in de eigen klas. Tijdens dit gesprek zal het voorlopig advies worden 

besproken, dat vandaag, donderdag 21 september, is meegegeven.  

Hierover zijn de ouders van leerlingen uit groep 8 reeds via een apart schrijven geïnformeerd.  

 

Startgesprek groep 1 t/m 7 

De startgesprekken van groep 1 t/m 7 zijn inmiddels afgerond. Wij kijken terug op zeer prettig 

gesprekken. We hebben elkaar beter leren kennen en dat is belangrijk voor een prettige 

samenwerking. Wilt u ons nog iets teruggeven over de startgesprekken, dan vernemen wij graag 

van u. Stuurt u dan een email naar reactie@paradijsvogel.lucasonderwijs.nl o.v.v. startgesprek. 

 

 

Onlangs is de MR bijeengekomen. Zij hebben o.a. akkoord gegeven op het schoolplan.  

Het schoolplan wordt, met de handtekening van de MR en het College van Bestuur van Lucas 

Onderwijs, binnenkort in het schooldossier van de inspectie geplaatst.  

De (MR) denkt en beslist mee over schoolzaken en levert daarmee een bijdrage aan de kwaliteit 

van het onderwijs op school. De MR vertegenwoordigt de belangen van kinderen, ouders en 

personeel. De MR heeft daarvoor regelmatig overleg met de directie.  

De MR-vergadering is openbaar en kan door iedere ouder en leerkracht worden bijgewoond. U 

bent van harte welkom! Aanmelden hiervoor is tenminste 14 dagen voor de vergaderdatum 

gewenst met vermelding van reden.  

U kunt zich aanmelden via de mail: mr@paradijsvogel.lucasonderwijs.nl  

 

Mogen wij ons even voorstellen? Wij vormen dit schooljaar de Oudercommissie (OC) op De 

Paradijsvogel (vlnr): 

 

 

 Ouder van: 

• Maaike van Leeuwen (voorzitter) Amy-8A 

• Eunice Bredauw (penningmeester) Dominick-8C 

• Linda van Osch Evi-1/2C 

• Linda Aarts Floris en Sophie-6A 

• Asheley Sewlal Cataleya -3A 

• Leen Temmerman Manon-8C en Noémie-5C 

• Shirley Jane Colakoglu Ceyda 1/2C 

• Hester Kahn George-8B en Mae-4A 

• Mithra Gopal Rayen-8C 

Nieuws van de Oudercommissie (OC) 

Nieuws van de Medezeggenschapsraad (MR) 

mailto:reactie@paradijsvogel.lucasonderwijs.nl
mailto:mr@paradijsvogel.lucasonderwijs.nl


• Anouck van Ooik Lauren-7B en Liset-6A 

• Marijana Cevoli Maria-3A en Isabella-1/2C 

• Diana Smits Rocco-8C 

• Latifa Pauwelussen  Olivier-8A, Elias-6A en Sophia-4B 

Het eerste overleg van het schooljaar heeft al plaats gevonden. Het overleg gaat over de te 

organiseren activiteiten op school. We zoeken samen met het team naar een leuke invulling van 

bijzondere dagen en kijken in hoeverre de hulp van de OC daarbij ingezet kan worden. Na afloop 

evalueren we samen deze activiteiten en bedenken we hoe het volgend schooljaar nog beter kan. 

Hieronder een overzicht van hetgeen we de komende tijd gaan doen: 

• Op 5 oktober a.s., de Dag van de Leerkracht, ontvangen alle teamleden van de OC een leuke 

verrassing namens alle ouders en kinderen van De Paradijsvogel.  

• Tijdens de Kinderboekenweek (4 - 15 oktober) zorgen we dat er gouden en zilveren griffels 

en penselen uitgereikt kunnen worden. 

• Tijdens Sinterklaas en Kerst ondersteunen we school bij de organisatie hiervan. We regelen 

cadeautjes, hoog bezoek en eventuele traktaties.  

En natuurlijk wordt de school, met behulp van vele ouders, gezellig en leuk versierd. 

Zoals u kunt zien in bovenstaand lijstje, zijn er een aantal ouders die volgend jaar de OC gaan 

verlaten omdat hun kind nu in groep 8 zit. We zijn daarom op zoek naar nieuwe enthousiaste 

leden die onze OC willen komen versterken.  

Heeft u interesse om ook OC-lid te worden? Stuurt u dan een email naar 

oc@paradijsvogel.lucasonderwijs.nl. Natuurlijk kunt u hierover ook een van de huidige leden 

aanspreken. 

Via de nieuwsbrief houden wij u met regelmaat op de hoogte van onze activiteiten.  

Heeft u tips of opmerkingen over de activiteiten op school?  

Spreek gerust een van ons aan of stuur ons een e-mail; misschien kunnen we iets voor elkaar 

betekenen. 

 

Informatie YDL Dance Studios 

De waarde van beweging 

Na corona hebben wij gemerkt dat veel ouders van jonge kinderen erg 

afwachtend zijn voor het kiezen van een sport. Vaak is zwemmen de eerste 

sport waarmee wordt begonnen, maar ook bij de zwemscholen merken ze dat kinderen minder 

goede motorische vaardigheden hebben. Op school komen kinderen vooral om te leren en ook al 

is bewegend leren steeds meer te vinden tijdens schooltijd, is het natuurlijk eigenlijk de bedoeling 

dat kinderen ook na schooltijd actief bezig zijn. 

Ons unieke lesaanbod voor jonge kinderen 

Wij geven inmiddels al 20 jaar dansles in Ypenburg, Leidschenveen en Delfgauw. De afgelopen 

paar jaar zijn wij ons gaan verdiepen in de bewegingsontwikkeling van kinderen. Naast dat onze 

danslessen vooral heel leuk zijn, is het ook goed voor de lichaamshouding en motoriek, stimuleert 

het de creativiteit, muzikaliteit en het ritmegevoel. Hiernaast zijn wij educatieve kinesiologie, 

reflex integratie en psychomotorische kindertherapie gaan integreren in ons dansonderwijs. 

 

Dat betekent dat wij middels onze danslessen ook zorgen voor: 

- Een juiste rijping van het centrale zenuwstelsel 

- Bouw van neurale paden in de hersenen 

- Stimuleren van de zintuigen 

- Verbeteren van de vestibulaire functies  

- Betere sensorische verwerking  

- Goed geheugen 

- Grove en fijne motoriek 

- Kunnen omgaan met emoties en gedrag 

- Verbeteren van executieve functies 

Kortom een dansles die zorgt voor een goede voorbereiding en ondersteuning voor kinderen om 

op school makkelijker en ontspannen te kunnen leren! 

Bo Cupido, YDL Dance Studios, 06-411 890 08, www.ydldancestudios.nl 

Ingekomen post 

mailto:oc@paradijsvogel.lucasonderwijs.nl
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.ydldancestudios.nl%2F&data=05%7C01%7C%7C021431ad1f304303965108dbb3c92154%7C9840cb5357bc4bb4b804153b5dfb01d9%7C0%7C0%7C638301450398145373%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ARAeBrEiQvuIdNWlbb7%2FgET4%2B26sI1JIc01m5U3SeFQ%3D&reserved=0


Online training voor kinderen (van 5 t/m 9 jr.) met faalangst of perfectionisme 

Mijn naam is Sanne Knoester en ik werk al 14 jaar als lerares in het basisonderwijs. Sinds een 

jaar werk ik bij basisschool de Waterwilg van de Lucas stichting. Daarnaast ben ik werkzaam 

geweest als Kindercoach. Ik ben gedurende mijn loopbaan geïnteresseerd geraakt in het 

begeleiden van kinderen die, om verschillende redenen, net iets meer ondersteuning nodig 

hebben. Uiteindelijk heb ik me gespecialiseerd in meer- en hoogbegaafde kinderen en kinderen 

met faalangst/perfectionisme. Op de Waterwilg geef ik les aan een plusklas voor kinderen die een 

extra uitdaging kunnen gebruiken. Wist je dat faalangst en perfectionisme veel voorkomen bij 

meer- en hoogbegaafde kinderen? 

Ziet u bij uw kind kenmerken van faalangst of perfectionisme? Denk hierbij aan het uit de weg 

gaan van uitdagingen, overdreven kritisch zijn op zichzelf, onzekerheid, bang zijn om fouten te 

maken, altijd de beste willen zijn en zichzelf vergelijken met anderen. Dit is niet bevorderlijk voor 

het welzijn en de ontwikkeling van jouw kind. 

Ik heb een 12-weekse online training ontwikkeld waarmee u en uw kind samen aan de slag 

kunnen om hier aan te werken. In deze training leert uw kind meer de baas te worden over 

zijn/haar gedachten en gevoelens. Daarnaast besteden we aandacht aan het vergroten van het 

zelfvertrouwen en leren ontspannen. Als ouder leer je hoe je je kind hierbij het beste kan 

begeleiden.   

Wekelijks ontvangt u een les met een opdracht. Er zijn lessen voor kind en ouder. Zo werkt u 

gezamenlijk aan hetzelfde doel, waardoor het elkaar versterkt. Daarnaast zijn er online meetings 

voor vragen en tips.  

Wilt u meedoen met de training of meer informatie? stuur dan een mail naar: 

sanne@opvoedenmetsanne.nl  

De eerstvolgende training start 23 september a.s. en daarna start er weer één in 

januari a.s. Het kost € 275,- om deel te nemen aan de training. 

100% van de voorgaande deelnemers raadt de training aan. 

U kunt mij ook volgen op Linkedin onder mijn eigen naam of op Instagram onder 

mijn bedrijfsnaam ‘opvoedenmetsanne’. Daar deel ik dagelijks waardevolle tips. 

mailto:sanne@opvoedenmetsanne.nl

